Felix-Fechenbach-Gesamtschule

Leopoldshohe

Uberblick iiber das
AG-Angebot

im 2. Halbjahr

des Schuljahres
2024/25



ARBEITSGEMEINSCHAFTEN

Schuljahr 2024/25 2. Halbjahr (Stand 15.01.2024)
Lehrkraft Bezeichnung der AG Jg. Raum Wochentag
Grabsch BLZMO Betreute Lernzeit 6-10 SLZ Mo
Oppermann BLZMI Betreute Lernzeit 5-10 213 Mi
Dengel BLZDO Betreute Lernzeit 6-10 SLZ Do
Breitkopf BLZFR Betreute Lernzeit 5-10 SLZ Fr
Riepe SLE 5 Selbststandiges Lernen 5 501 - 505 Mi
Herrmann-Rohlfing AUL Licht und Ton / Aulatechnik 8-13 Aula Fr
Nesbitt BAS Basketball 6-8 TH3 Mi
Briest / Schneevoigt BMX BMX-AG 6-8 306 Mi
GroR CHE Chemie-AG 6-8 391 Do
Wittemeier CHOR Let’s sing! 5-13 MU 2 Mo 7. Std.
Fischer-Riepe DFB Talentférderung FuRball 5-6 TH1 Mi
Andresen/Reinmoller | ERS Erste Hilfe 6-8 112 Do
Brinkmann FB FuBball 6-7 NTH 2 Do
Ghosal GAR Club der griinen Daumen 6-13 333 Do
Schroder MAD Madchengruppe 5-7 191 Mi
Ruff MOD Modellbau 6-8 235 Mi
Weege MOF Mofa-AG 8-10 113 Mo
Benken / Ptasinski RUCK Rickschlagspiele 6-10 TH 2 Ml
Fiefstick SIHO Sielemanns Hof 6-8 198 Do
Riepe STR Streitschlichtung 9 211 Fr 7. Std.
Wagner Sz Schiilerzeitung 6-13 323 Do
Greune TON Kunst: Arbeiten mit Ton 6-13 231 Do
Fischer TRA Trampolin 6-7 NTH 3 Mi
Wachs UKU Ukulele 6-8 MU 2 Mi
Daniels WALD  Waldakademie 6-7 506 Do
Kornfeld YOGA Yoga 6-13 DG Do




Betreute Lernzeiten

An unserer Schule werden am Montag, Mittwoch, Donners-
tag und Freitag jeweils in der Zeit von 14:00 bis 15:30 Uhr
betreute Lernzeiten angeboten.

Diese Lernzeiten sind vor allem fur Schulerinnen und Schiler
gedacht, die zu Hause nicht betreut werden konnen, die Un-
terstitzung bei der Anfertigung der Aufgaben in den ver-
schiedenen Unterrichtsfachern bendtigen und die weitere
Hilfe bei der Organisation ihres Lernens brauchen oder Zu-
satzaufgaben absolvieren sollen.

e Unterstltzung bei der Bearbeitung von Aufgaben in ver-
schiedenen Unterrichtsfachern (Keine Nachhilfe!)

e Schaffen einer positiven Arbeitshaltung

e Hilfen zur selbststandigen Organisation des schulischen
Lernens

e Schaffen eines festen Zeitrahmens fiir die Bearbeitung
von Aufgaben

e Arbeiten an gestellten Zusatzaufgaben



AG Selbststandiges Lernen

Die AG Selbststandiges Lernen ist ein spezielles
Forderangebot flr Schilerinnen und Schiler der
Klasse 5.

e Die Schilerinnen und Schiler werden hier In
Lerngruppen des jeweiligen Jahrgangs durch
Lehrkrafte unserer Schule und Lehramtsstudie-
rende dabel unterstitzt, ihre Kompetenzen
beim selbststandigen Lernen zu verbessern.

e Sie lernen, thre Arbeit sinnvoll zu strukturieren,
konnen Hausaufgaben anfertigen sowie Unter-
richtsinhalte aus verschiedenen Fachern vertie-
fen, tben und wiederholen.



AG Basketball

Die Basketball AG ist ein tolles Angebot fiir alle Schi-
lerinnen und Schiler, die Begeisterung an Ballsportar-
ten haben.

e Kennenlernen der Sportart Basketball mit den ver-
schiedenen Wurftechniken (Korbleger, Sprungwurf,
Wurf aus dem Stand)

e Fangen und Passen / Dribbeln und Rebound

e Verschiedene spielerische Spiel- und Ubungs-for-
men kennen lernen

e Technik- und Taktikschulung, Lauf- und Ballwege,
Angriffs und Abwehrarbeit

e Lernen der Spielregeln

e Aufbau einer Schulmannschaft und Teilnahme an
Schulvergleichskampfen



AG BMX-Grundlagen und Fahrtechnik
Beherrsche das BMX-Rad!

Wenn du Spald daran hast, dich auf dem BMX aus-
~ zuprobieren, Geschicklichkeit auf dem Rad zu er-
~ lernen und Rennsituationen nachzustellen, dann
| istdiese AG genau richtig fiir dich. Spannung, ra-

~ sante Action und Abenteuer werden dich erwarten!

BMX ist eine Sprintsportart, die schnell und abenteuerreich ist. Sie erfordert nicht nur Ge-
schick, sondern auch eine Menge Fahigkeiten, die sowohl fir Jungen als auch fir Madchen
interessant sind.

Hier lernst du die Grundlagen des BMX-
Fahrens, wie das sichere Fahren auf dem
Hinterrad und das Pushen durch Knie- und
Armbewegung, um Uber Hindernisse zu
beschleunigen. Ebenso Uben wir das si-
chere Springen und das Uberfahren von
Hindernissen auf dem Hinterrad sowie die
Starttechnik an der automatischen Startan-
lage.

Neben praktischen Ubungen werden wir auch theoretische Aspekte der Linienwahl und Fahr-
technik bei Rennen behandeln. Dabei werden Rennsituationen nachgestellt und analysiert.

Sollte das Wetter einmal nicht mitspielen, nutzen
wir die Zeit in der Halle fur ein spezielles Athle-
tiktraining far BMXer. Hier stehen Trockenuibun-
gen und das Erlernen von Renntaktiken im Vor-
dergrund.




AG Chemie

Die Chemie AG ist ein Ange-
bot flr Schilerinnen und
Schulern, die ein ausgepragtes
Interesse an naturwissen-
schaftlichen Fragestellungen
haben und diese mit Hilfe von
Experimenten beantworten -
machten.

Die Schulerinnen und Schuler lernen hier grundle-
gende Fertigkeiten im Umgang mit Arbeitsgeraten
aus dem Chemielabor und nutzen diese flr die Pla-
nung und Durchfiihrung eigener Experimente.

e Kennenlernen von Arbeitsgeraten und grundle-
genden Arbeitsweisen in der Chemie

e Planung, Durchflhrung und Auswertung von
einfachen chemischen Experimenten

e Bedeutung der Chemie im Alltag

e Auseinandersetzung mit Fragestellungen aus
den Naturwissenschaften



e Singst du gern?

e Hast du Lust, mit anderen gemeinsam zu singen?
e Hast du Lust, neue Lieder kennenzulernen?

Dann:

Komm zum Chor!

Was singen wir?
J lustige oder traurige Lieder
J leise oder laute Lieder f;)’
J frohliche oder ernste Lieder ? “‘H oy

Zu welchen Themen? g

I Tages- oder Jahreszeiten g( é v@
J Sonne und Regen R 4 9
J Baume oder Schmetterlinge ﬁ
s Liebe und andere Gefihle (€ 9:] '€
J Geburtstag und Weihnachten “
J Gruseliges oder Kuscheliges
J Frieden oder Umwelt

J Typen und Tanze
.. oder was ihr wollt

Wie singen wir?
J ein-, zwel- oder mehrstimmig
J mal konzentriert probend, mal frei (ohne ,,Ausarbeiten®)



ERSTE HILFE — AG

Bist du hilfsbereit?

Mochtest du wissen, was zu tun ist, wenn jemand ...

sich verletzt hat und blutet? 0
. o 0

sich den Ful’ verknackst hat? o

sich in den Finger geschnitten hat?

sich einen Zahn ausgeschlagen hat?

Uber Kopfschmerzen klagt?

Bauchschmerzen hat?

ohnmachtig ist?

Wenn du Interesse hast

- den Umgang mit solchen Situationen zu lernen und zu uben,

- als Schulsanitater/ Schulsanitaterin in einem engagierten Team mitzu-
wirken,

- fur deine Mitschulerinnen und Mitschiler im Schulalltag und bei
Sportfesten Verantwortung zu Gbernehmen,

dann kannst du die hierfur P
notwendigen Kenntnisse ,_ﬂ,}
in der AG Erste Hilfe erwerben. \




AG Fuldball

Schulerinnen und Schdler, die gerne FuBball spie-
len mochten, konnen in der FuBball-AG ihre Erfah-
rungen in dieser Sportart erweitern und ihre techni-
schen und taktischen Fertigkeiten im Fuf3ball ver-
bessern.

Im Einzelnen beschaftigt sich die FuRball-AG mit
folgenden Aspekten:

e Kennenlernen von Regeln

e Erlernen und Anwenden

von Schusstechniken (‘ .‘
T ¢ '.. 7 :‘jv /‘.

e Miteinander und gegenei-

nander spielen
e Teilnahme an Vergleichswettkampfen
e Spieltaktik in der Halle
e Spieltaktik auf dem grof3en Feld



club der grivnen Davmen

" @

= beglnmnen wir mit dem Ernten von Apfeln uno Kirschew im alten
Schulgarten (wird es genug fitr Marmelade setin?)

= Wir gestalten elnen der lnnenhsfe new (vowm Schotterplatz zum
Stelngarten)

= Wir setzen Blumenzwiebeln und gestalten Blenenwiesen

was wmachewn wir?

lm Herbst:

I Winter:

= basteln wir Vogeltriinken oder Nistkisten o.4,
= bereiten Boden auf das Frithjahr vor
= uwm,

m Frithling:

= frewen wir uns Uber unsere Blumenzwiebeln
= hingen die Vogeltriinken und Nistkisten auf
= Setzen neue Pllanzen eln unol gestalten unsere Schule schoner

e Sommner:

= Glbtes schon Plitckobst oder Salate, dann auf in die Schulkiiche

= Brauchen die Beete Pflege? Dann ran an die Hacken,
=

Fitr wew Lst die AG?

Flr Jungs uno Mitdlels mit Power, Energle und dem Mut, sich auch wmal die
Hiwnde schmutzig zu machen,

Vow Klasse 6 — 13!



AG “Vom Kinderzimmer v die Stadt”

Kreativitat in und um Raume

Raume gestalten, wie du sie dir witnschst!

o

Dein Zimmer als WModell
Gestalte das Haus der Zukunft
Wie sielt deine Traum-Stadt aus?

Ubuvgen wmit Zeichvumgen, Modellen und praktischer
Gestaltung von Kleinmsbeln

Wie ilberzenage ich meine Eltern?



Shfo- Bl

AG MOFA

Bei Herrn Weege
WANN : montags 8. + 9. Stunde

WER : 1) Alle, die vor dem 15.04.2010 geboren wurden und
2) gut Fahrrad fahren konnen.

TEILNAHMEGEBUHREN 18 Euro
(incl. Ubungsbuch und -fragebdgen)

Prufungen beim TUV Nord kosten ca. 25 Euro




AG Ruckschlagspiele

(Tennis / Badminton / Tischtennis)

Die AG Riuckschlagspiele

bietet Schiilerinnen und B el 8
Schillern Gelegenheiten, die P sl
Riickschlagspiele Tennis, > 3
Badminton und Tischtennis
Intensiver kennenzulernen.

Je nach Wetterlage wird eines
dieser Rlckschlagspiele auf
dem AuBensportplatz oder in
der Halle gespielt.

ESA

e Kennenlernen der Sportarten Tennis, Badmin-
ton und Tischtennis mit den verschiedenen
Schlag- und Lauftechniken

e Intensives Uben

e Kennenlernen der Spielregeln

e Technik- und Taktikschulung

e Teilnahme an Schulvergleichskampfen
e Spald am Spiel



AG Schulerzeitung

Es ist schon einige Jahre her, dass es an
der FFG Leopoldshéhe mal eine Schii-
lerzeitung gab.

Doch was spricht eigentlich dagegen,
dass sich das andert und dass es in Zu-
kunft wieder eine Schulerzeitung an un-
serer Schule gib?

Angeregt durch den Wunsch von motivierten Schilerinnen und Schilern
eine AG Schulerzeitung einzurichten, wurde im letzten Schuljahr mit dieser
AG erfolgreich ein Neustart fiir eine Schulerzeitung an unserer Schule auf
den Weg gebracht. Mittlerweile gibt es bereits flinf Ausgaben unserer Schi-
lerzeitung und wir hoffen, dass es demndachst noch viele weitere Ausgaben
geben wird.

Fur wen ist diese AG interessant?

Die Arbeit an einer Schilerzeitung ist vielféltig. Es werden ganz unter-
schiedliche Talente und Interessen angesprochen, denn es missen

— Themen flr neue Ausgaben festgelegt werden,

— Artikel geschrieben und korrigiert werden,

— Fotos gemacht und Interviews geflihrt werden,

— Illustrationen und Comics gezeichnet werden,

— das Layout der Zeitung gestaltet werden,

Somit richtet sich diese AG an alle, die gerne planen und organisieren,
schreiben, zeichnen und am Computer arbeiten. Dabei spielt es keine Rolle,
in welcher Klasse man ist. Schilerinnen und Schuler aller Jahrgangsstufen
durfen mitmachen, denn die fertige Schilerzeitung soll schlieRlich moglichst
alle Zielgruppen und Geschmécker ansprechen. Neugierige sind jederzeit
willkommen.

Unsere Schiilerzeitung heil3t Gbrigens BlaBlaBlatt.

Aber es steht ganz bestimmt kein BlaBla drin!




53 Y Die AG in Kooperation mit
Sielemanns Hof
bietet Schiiler:innen des 6. bis 8.
Jahrgangs die Moglichkeit, mit
den Bewohner:innen des
Sielemanns Hofs verschiedene
Aktivitaten zu erleben.

Was ist denn der
Sielemanns Hof?

Der Sielemanns Hof ist ein Alten- und
Pflegeheim in Leopoldshohe, in dem
pflegebedlirftige Menschen betreut
werden.

Und was passiert
in der AG?

——

Es werden gegenseitige Besuche mit
verschiedenen Aktionen stattfinden.
Das konnen Gesellschaftsspiele,
Lesen oder auch Holzarbeiten sein,
vor allem aber, worauf DU und die
Bewohner:innen Lust haben.

—
Du bereitest Menschen eine Freude,
lernst verschiedene Berufe kennen,
kannst dich nett unterhalten und
erfahrst vielleicht etwas tiber
Geschichte aus erster Hand.

—

Die AG findet am Donnerstag von
13:45 Uhr bis 15:15 Uhr statt.

Was hab ich
dann davon?

Klingt gut, wann
findet das denn
statt?




AG Streitschlichter

Fast jeder von uns, egal ob Kind oder Erwachsener, hat Kon-
flikte oder erlebt Streitigkeiten. Jeden Tag kommt das vor, zu
unterschiedlichsten Anlassen oder Zeiten: in der Pause, wéh-
rend des Unterrichts, mit Freundinnen und Freunden, mit
Mitschilern oder Lehrern. Das ist zunéchst nicht schlimm,
sondern ganz normal. Wichtig ist nur, wie man einen Streit
beendet.

Haufig gibt es dabel einen Sieger und einen Verlierer, min-
destens einer der Streitenden ist hinterher sehr unzufrieden o-
der traurig. Mitunter sind auch Bedrohungen, Beschimpfun-
gen und korperliche Gewalt im Spiel oder Angst bleibt zu-
rick.

Doch es geht auch anders:

Neutrale speziell ausgebildete Dritte, so genannte Streit-
schlichterinnen und Streitschlichter, kdonnen euch dabei
helfen, Konflikte friedlich zu losen, so dass alle Beteiligten
zufrieden sind und sich hinterher wieder in die Augen
schauen konnen. Das heif3t bei uns an der Schule

watreitschlichtung durch Schiilerinnen und Schiler*



AG Kunst - Gestalten mit Ton

Nach einer kurzen Einfihrung in den Werkstoff Ton
lernst du verschiedene Aufbautechniken kennen, die dir
helfen z.B. Vasen, Stifthalter, Tassen, Schalen u.a. her-
zustellen.

&8~

Auch zu jahreszeitlichen Themen, z.B. Ostern, Herbst,
Weihnachten stellst du Tonobjekte her.

Nach etwas Ubung kannst du auch viele eigene Ideen
umsetzen. Du lernst wie man Ton glasiert, damit er

wasserfest wird. Auch andere Bemalungen sind mdg-
lich.

Ich freue mich auf euch. Viel Spal3 !

Herr Greune



ﬁ(. )

Die Trampolin-AG ist fiir Z/f
alle Schuler/innen und A
Schuler geeignet, die das (1

/
Trampolinspringen erlernen

oder verbessern méchten. I ‘ E

—{==1 .

AG Trampolin N
i
]l

e Kennenlernen von unterschiedlichen Sprung-
techniken auf dem Minitrampolin

e Kennenlernen von verschiedenen Sprungtech-
niken auf dem groRen Trampolin
e Verschiedene Landungen

e Drehungen um die Langs- und Breitenachse
des Korpers

e Beherrschung des Korpers in der Luft
e Aufwarmung, Springe, Hilfestellungen
e Kraft- und Koordinationstraining

e Kennenlernen der Sicherheitsregeln beim Tur-
nen am Trampolin



UkuRock -
Die Ukulelen-AG

Fiir Anféingerinnen und Anfédnger

Die Ukulele ist die Schwester der Gitarre. Sie hat nur vier Saiten, ist kleiner
und klingt ein wenig hoher. Trotzdem macht die Ukulele mindestens so viel
Spal wie die Gitarre!

Gemeinsam lernen wir Schritt fur Schritt die Ukulele kennen und zu
Weihnachten kdnnen alle unterm Weihnachtsbaum ein passendes Lied
rocken!

Nein, wir haben Ukulelen in der
Schule, mit denen wir tGben
kénnen.

Muss ich eine Ukulele kaufen?

Brauchst du auch gar nicht. Und
wenn doch, dann lernen wir es
zusammen!

{ Nein, wir nutzen die Ukulele

Ich kann gar keine Noten lesen!

Spielen wir nur Ukulele? : :
pielen wir nur Ukulele auch als Begleitung zum Singen.

Fir alle aus Klasse 6 und 7, die
Lust auf ein Instrument und
Singen haben und ein bisschen

musikalisch sind.

Fir wen ist die AG?

ANl
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AG Waldakademie
Herr Daniels

Kennst du alle Bewohner unseres Waldes?

-
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Y ° gin ¢
Fuchswelpen am Bau

Wir gehen auf Erkundungstour und Spurensu-
che durch die Natur. Du lernst Fahrten und
Spuren von Wildtieren zu finden und zuzuord-
nen, dich in der Natur zu orientieren und Zu-
sammenhadnge zwischen Lebewesen und Le-
bensraum zu verstehen.

Bei Ausfliigen in den Wald versuchen wir Tiere
zu beobachten und Baume und Pflanzen zu er-

kennen. @ Wousstest du, dass Rehkitze oft mit einer

Drohne gerettet werden?




Yoga - AG

Wenn du deinen Korper ﬁ ? Q
kraftigen und ganz

bewusst vom Schulalltag ‘

abschalten mochtest, dann

bist du in der Yoga-AG ‘

genau richtig!

In diesem Kurs erwarten dich eine variantenreiche
Kombination von Asanas (Korperiibungen), die
dynamisch bei angesagter Musik ausgefiihrt werden.

Du spurst hierbei den kraftvollen Fluss des Atemes,
dehnst dich in der Bewegung aus und findest immer
mehr Stabilitdt und Leichtigkeit in den Ubungen.

Gleichzeitig hilft dir Yoga dabei, auf mentaler Ebene
abzuschalten und dich am Ende eines anstrengenden
Tages in der Schule zu entspannen.



